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Vinz et Lou mettent les pieds dans le plat

08/09/2008 Se nourrir c'est se construire ! Bonnes ou mauvaises, les habitudes alimentaires s'acquicrent dés le plus jeune age
et elles influent sur la santé. Bientot diffusés sur M6 en partenariat avec le ministére, une série de 14 dessins animés, « Vinz
et lou mettent les pieds dans le plat », propose de développer l'intelligence alimentaire des 7 a 12 ans en s'amusant.
Découvrez en exclusivité les trois premiers ¢pisodes le 15 septembre 2008.

Ce sont également les enfants que le ministere souhaite sensibiliser directement, par le biais d'un programme de 14 dessins
animés de 2mn, « Vinz et Lou mettent les pieds dans le plat », pour les enfants de 7 a 12 ans.

Vinz, « ado » de 13 ans et sa petite socur Lou, 6 ans, ont les préoccupations, les goits ¢t le langage de leur dge. Les enfants
s'y reconnaitront ! Ce qui permet de faire passer, l'air de rien, au fil de scénes de 1a vie quotidienne (I'heure du gofiter, les
vacances chez les grands-parents, passer a table...), sans se montrer moralisateur ou pédagogique a I'exces, quelques messages
forts autour de 1'alimentation.

Destinées a développer les bonnes habitudes alimentaires, telles que la consommation de fruits et 1égumes, la découverte de
saveurs inhabituelles ou le plaisir du « fait maison », ces animations seront diffusées sur M6, adressées aux écoles primaires
et centres de loisirs et accompagnées de supports éducatifs gratuits disponibles sur différents sites internet, dont celui du
ministere.

« Vinz et Lou mettent les pieds dans le plat » est une production Tralalére réalisée avec 1'aide du ministere de 1'agriculture et
de la péche et d'AgroParisTech. Ce programme s'inscrit dans une série initiée I'an dernier dont la premiére saison a porté sur
I'usage d'internet, en collaboration avec le ministére de 1'éducation nationale.

Pour en savoir plus sur Vinz et Lou et découvrir les précédentes aventures de nos deux héros.

Rendez-vous le 15 septembre pour découvrir les trois premiers épisodes de Vinz et Lou mettent les pieds dans le plat !
Sommaire Alimentation : s'informer de 7 a 77 ans ! consomag : votre alimentation au quotidien Vinz et Lou mettent les pieds
dans le plat

http://agriculture.gouv.fr/sections/magazine/dossiers/alimentation-s-informer/vinz-lou-mettent-pieds
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